Frick’s

Der Miirz, er naht im Sauseschritt - viel frischen Fisch, den bringt er mit!
Pochiert, gebraten, mit viel Gewicht: Jeder fiir sich ein echtes Gedicht!

Hotel ™ & Restaurant

Alt Godshorn 43 - 46, Langenhagen,
Tel. 0511/590 921 30, www.fricks-hotel.de
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Langenhagen feiert sich...

700 Jahre sind vergangen seit der

ersten urkundlichen Erwidhnung
Langenhagens. Die Stadt feiert sich -
und am Montag wurde mit der fest-
lichen Ratssitzung der Auftakt des
Festjahres begangen. In dieser Aus-
gabe wiirdigen wir das Ereignis mit
dem beiliegenden Sonderheft und
wiinschen viel SpaB beim Stébern in
Langenhagens Geschichte. Erfahren
Sie Neues aus alten Zeiten! Lesen

Sie von Schurken und Herzégen,
die nach Langenhagen kamen - und
von der stolzen Pferdetradition. Im
Laufe des Jahres finden zahlreiche
Feste und Veranstaltungem rund um
das Jubilium statt. Hohepunkte sind
sicher das groBe Wirtschaftsschau-
Wochenende am 2. und 3. Juni und
das Birgerfest, das gemeinsam mit
dem Stadtfest am Wochenende |3.
bis 15. Juli durchgefiihrt wird.

ngro@

Taglich wechselnde MITTAGSGERICHTE:

z. B. ® Nudeln mit Tomatensauce + 1 Softdrink
@ Parmardlichen, gefiillt mit
Ziegenkdse auf Rucola

UNSERE NACHSTEN EVENTS:

Samstag, 25. 02.: PASTA & MUSICA,
Spanische Liebesgeschichte mit
Julia Bachmann und Kara Hesse

Samstag, 3. 03.: PASTA & MUSICA,
The Hannover Swing Connection*
Swing, Bop and Roll

Bitte bestellen Sie die Karten im Vorverkauf per Tel., Email oder
holen sie selbst ab. Fiir Gruppen ab 6 Pers. konnen Sie einen
Tisch reservieren.

Offnungszeiten: Weinhandel, Feinkost und Bistro
Mo - Fr 8-18 Uhr , Sa 9-15 Uhr, Warme Kiiche Mo - Fr 11-15 Uhr

Frankenring 7, 30855 Langenhagen, Tel.: 0511/742085.
Mehr Infos in unserem neuen Shop unter www.Iegro.de

S eiraleceneetel,
Ferrnkost &
et v

€5,80
€8,80

neu bei uns!

e b

Ty Canter Langaniagen
DACH UND WAND VON MEISTERHAND

Ted B3 TP-PTIATT

Tel. 0511 - 724 60 90

Am Pferdemarkt 52 A - 30853 Langenhagen
internet: www.buhl-dachwelt.de - e-mail: info@buhl-dachwelt.de

Goldschmiede-MEISTERWERKSTATT
und Uhrenwerkstatt:

® Anfertigungen nach lhren Wiinschen

@ Reparaturen ® Umarbeitungen
@ Trauring-Umarbeitungen @ Ersatz von Edelsteinen
@ Alle Uhrenreparaturen @ Batteriewechsel

@ Perlketten knoten und Pflege

® Reinigung & Aufarbeitung e

GOLD
SCHMIEDE

B3, Fawrmdidi

Marktplatz 3,
Haus am Markt,
30853 Langenhagen,
Tel. 0511/732465

Wir fithren TROLLBEADS und neu: DREAM CHARMS!

Sylvie’s Dance &
ymnastic-Studio

Lernen Sie unser vielseitiges
Kursprogramm kennen!

Fordern Sie unseren Stundenplan an. Probestunden kostenlos, z. B.

Kurse fiir Kinder: 8. Hip Hop/Streetdance ~ Mi. 18.00
1. Ballett ab 6 J. Di. 15.30 9. Cheerleading 8-14 J.  Mi. 17.00
Ballett ab 7 J. Mo. 17.00

Neue Kurse fiir
Erwachsene + Jugendliche
Jazzdance Mittelstufe Do. 20.15

2. Kreativer Kindertanz 3-5 J.
Mo. 15.00, Mi. 16.00, Do. 15.00
3. Jazzdance ab 5 J.
Mi. 16.00 + Do. 16.00
4. Ballett ab 4 J.
Mo. 15.00 + Do. 15.00
5. Cheerleading ab 6 J. Do. 17.00

6. Videoclip-Dancing 8-12 J.
Fr. 16.30

Jazzdance fort. Anf.
Do. 18.15 + 19.15

Bodystyling Di. 17.30

Ballet f. erw. Anfanger Di. 18.30
Zumba Tanz-Fitness: Mo. 19.30
Power-Yoga Mo. 20.30

und vieles mehr...

Karl-Keliner-Strafie 105 F - 308532 La nhugz_n.
Tel.: (0511) 9734040 - Fax: (05139) 275

wwrw 1ylvies-donce-slodio de. wwwee Myingdedlvcheerieoder de

7. Hip-Hop
ab 12 J. Fr. 15.30
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Preiswert ® Piinktlich
Zuverlassig

Elekiro
Hardel

Installationen
Reparaturen

(0511) 77 81 88
Dresdener StraBe 19
30853 Langenhagen

af inline Immer

Plus! aktuell!

www.stadtmagazinlangenhagen.de
...mit groBem Zeitungsarchiv

Der Notdienst der Arzte
gilt jeweils montags,
dienstags, donnerstags
und freitags ab 19 Ubhr,
Mittwoch bereits ab 14
Uhr, jeweils bis zum
ndachsten Morgen um 7
Uhr.

Die Notdienst-Rufnummer ist
0511/77 90 10.

Zahnarzt: © 31 10 31.
Augenarzt: © 31 40 44.
Kinderarzt: © 81 15 33 00.

Der Apothekennotdienst
beginnt an den angegebe-
nen Tagen um 8.30 Uhr.
Mittwoch, 15. Febr.: Oli-
ven-Apotheke, Bertha-von-
Suttner-Ring 3, © 8979240.
Donnerstag, 16. Februar:
Oliven-Apotheke,  Bertha-
von-Suttner-Rung 3, ©
8979240.

Freitag, 17. Februar: Apo-
theke StraBburger Platz 25,
© 3908840.

Sonnabend, 18. Februar:
Airport-Apotheke, Airport,
Terminal A, © 9772888.
Sonntag, 19. Februar: Del-
phin-Apotheke  Isernhagen,
Am Ortfelde 65 ®
26093050.

Montag, 20. Februar: Apo-
theke am Berliner Platz,
Walsroder StraBe 20, ©
742920.

Dienstag, 2Il. Februar:
Apotheke Godshorn, Haupt-
straBe 10a, ©® 782155.
Mittwoch, 22. Februar:
Brinker Apotheke, Hinden-
burgstraBBe 27, © 736154.

‘l m N Otfa | H zu erreichen

/4 ktuelles

Stadtmagazin

KUNSTVEREIN ist zum 3. Mal fir den Preis
der Kunstvereine in Deutschland nominiert

Ursula Schoéndeling, die seit
2008 die Geschifte des
Kunstvereins  Langenhagen
fiihrt, ist gliicklich: Der Ver-
ein ist bereits zum 3. Mal fiir
den Preis fiir Kunstvereine,
den der Dachverband der
Kunstvereine  Deutschlands
ADKV in Kooperation mit
der ART Cologne vergibt, no-
miniert.

»Dieser Preis ist sozusagen der
Oscar fiir Kunstvereine, und wir
freuen uns natiirlich ganz beson-
ders, wieder nominiert zu sein
und mit so prominenten Kunst-
vereinen in einem Atemzug ge-
nannt zu werden®, sagt sie. Hol-
ger Graab, seit 2006 im Vorstand
des Vereins erklirt: ,,Die 3. No-
minierung, 2006 und 2010 waren
wir bereits nominiert, dokumen-

Donnerstag, 23. Februar:
Apotheke Isernhagen, Wei-
zenkamp 4, © 775474.
Freitag, 24. Februar: Sil-
bersee-Apotheke, Soseweg 5
I, © 774580.

Sonnabend, 25. Februar:
Robert-Koch-Apotheke,
Wiesenau, WagnerstraBle 7,
© 632317.

Sonntag, 26. Februar: Alte
Apotheke, Walsroder Str.
150, ® 772039.

Montag, 27. Februar: Elisa-
beth-Apotheke, Walsroder
Str. 125, © 732328.

Dienstag, 28. Februar:
Apotheke Krihenwinkel,
EichstraBe 5 © 776773.

Mittwoch, 29. Februar:

Herz-Apotheke, Erich-Ollen-
hauer-Str. |, ©® 12332660.
Donnerstag, |. Marz: Hei-
de-Apotheke, Krummer
Kamp 58, ©® 789334.
Freitag, 2. Marz: City-Apo-
theke, Marktplatz 5, CCL, ©®
728040.

Sonnabend, 3. Mirz: Del-
phin-Apotheke  Isernhagen,
Am  Ortfelde 65 ©
26093050.

Sonntag, 4. Marz: Europa-
apotheke, Ostpassage 7, ©
7242956.

Montag, 5. Marz: Markt-
apotheke, Ostpassage |,
Haus am Markt, © 735321.
Dienstag, 6. Marz: Apothe-
ke StraBburger Platz 25, ©
3908840.

Mittwoch, 7. Mirz: Apo-
theke Isernhagen, Weizen-
kamp 4, © 775474.

tiert auch das andauernde
bundesweite Interesse
und die Anerkennung un-
serer Ausstellungs- und
Vermittlungsarbeit. ~ Wir
haben uns tiber die letzten
Jahre einen sehr guten Ruf
erworben!* Zwolf Kunst-
vereine aus Deutschland
sind nominiert, der Preis
ist mit 8.000 Euro dotiert,
die von der ART Cologne
gesponsert werden. Im
April  entscheidet sich,
wer den Preis gewinnt.

Zu den Nominierungskri-
terien gehdren unter an-
derem die Entwicklung
neuer Prisentations- und
Vermittlungsformen, die Forde-
rung experimenteller kiinstleri-
scher Ansitze, der Aufbau inter-
disziplindrer Netzwerke und die
kulturpolitischer Arbeit vor Ort.

Ursula
Schéndeling

In diesen Elementen hat sich der

Kunstverein Langenhagen in den
vergangenen Jahren sicher beson-
ders hervorgetan, zum Beispiel
durch das Projekt ,,Kunstradio®.

Der langgestreckte Raum des
Kunstvereins - durch Lotte
Lindner & Till Steinbrenner

vervielfacht

Sein oder Schein im

Passend zum Rosenmontag gibt es
am 19. Februar um 18 Uhr in der
St. Pauluskirche in Langenhagen,
HindenburgstraBe 85, ein Konzert
der besonderen Art.

Unter dem augenzwinkernden
Motto "Sein oder Schein - wer
angibt hat mehr vom Leben!"

werden 2 Mirchen von H. Chr.
Andersen

in verteilten Rollen

Paulus-Konzert

vorgetragen. Der Text wird auch
musikalisch untermalt.

Dazu spielt das "Trio con brio
plus" mit der Solistin Christine
Hiller Konzerte fiir Klavier und
Streicer von Giordano, Haydn
und Mozart. Die Leitung hat Die-
ter Klaus Peise. Der Eintritt ist
frei, um eine Spende wird gebe-
ten.

Stadtma azin
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Eiskaltes Spaziervergniigen
auf dem Silbersee

In den vergangenen beiden Jah-
ren hatte es nicht geklappt mit
der Eisparty auf dem Silbersee.
Am vergangenen Wochenende
war es wieder soweit - und die
Bevolkerung nutzte das freige-
gebene Eis auf den Langenha-
gener Seen nicht nur zum
Schlittschuhlaufen. Spazierginge

mit Hund und Kinderwagen,
Schlittenpartie auf dem See
oder auch Eishockeyspiel auf of-
fener Fliche: Das machte SpaB,
besonders, weil klar war, dass
es wohl ein schnell vergingli-
ches Vergniigen ist. Tauwetter
macht dem Eis der Seen schon
in dieser Woche zu schaffen.

Ausstellung_
im Licht der Fotografie

Eiskalte Bliiten - diese Detail-
aufnahme macht neugierig auf

eine besondere Fotoausstel-
lung: Unter das Thema ,,Was-
ser” haben die Langenhagener-
Foto-Amateure (LFA) ihre neue
Ausstellung  im  Dorfgemein-
schaftshaus in  Schulenburg ge-
stellt.

Wasser ist fiir alle Lebewesen
notwendig - in allen Lebensla-
gen. Wie selbstverstindlich ist
es doch fir uns, sauberes, kla-
res Wasser aus dem Wasser-
hahn zu erhalten. Doch Wasser
hat auch noch andere Aggregat-

Wasser

zustinde! Die Langenhagener-
Foto-Amateure haben auf ihren
rund 30 groBformatigen Foto-
grafien eine kleine Vielfalt des
feuchten Elements eingefangen.
Damit méchten sie dazu beitra-
gen, dass die Kostbarkeit,
Schénheit, Kraft und Wichtig-
keit von Wasser ,sichtbar*
wird. Zu sehen ist die Ausstel-
lung im Dorfgemeinschaftshaus
in Schulenburg wihrend Off-
nungszeiten der Verwaltungs-
stelle Schulenburg: Montag und
Freitag von 9 bis 12 Uhr, sowie
Donnerstag von |5 bis 18 Uhr.

15. Februar 2012 = Seijte 3
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Hauptstr, 20 - 30855

Langenhagen
Tel. 0511-740 38 29
www.kuechen-elektro.de

L Mountain Goats
- Outdoor & Bergsport "

» Ab 13. Februar: 1y -

Raumungs-

MR W MOUnLEI-RONS O | E-Mak enfolencainilan

(_,J
Fligliontaz

Unsere Aktionstage fur
Ihren italienischen Genuf}!

Mittagstisch, 12 - 15 Uhr:
11 Pastagerichte, 10 Pizzavariationen

Mo. bis Fr. nur 5,00 € -
MONTAG IST PIZZATAG!

. 10 Pizzavariationen auch abends fiir 5,00 € -

DONNERSTAG IST PASTATAG!

11 Nudelgerichte auch abends fiir 5,00 €

Mittagsmenii fiir 8,50 €
efien Sie ein Dreigangmenii mit Vorspeise, Hau
(Fisch oder Fleisch) und Dessert

och Ruhetag. Italienischer Partyservice auch aus
ichstrafle 1, 30855 Langenhagen, Tel. 0511/54

a/On[ine
Plus!

Videofilme tber
aktuelle Ereignisse jetzt unter
www.stadtmagazinlangenhagen.de

Neu: Bekanntgabe der Ergebnisse der
Badabstimmung direkt aus dem Rathaus
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Gut leben im Heim: VHS-Gesprach
mit Buchautor Dr. Konrad Franke

Was tun, wenn’s ernst wird? Die Woh-
nung altersgerecht umbauen?
Oder lieber betreut wohnen? In
eine Alters-WG - oder doch in

ein Heim ziehen?

Der Autor des Buches ,,Gut le-
ben im Heim* stellt alle diese
Moglichkeiten in ihrem Fiir und
Wider am Mittwoch, 29. Febru-
ar um 18.15 Uhr im vhs-Treff-

punkt vor. Er kommt zu
dem Schluss: Unsere Al-
ten- und Pflegeheime
sind viel besser als
ihr Ruf! Das ist
und bleibt seine
Kernaussage,
nachdem er
uber 300 deut-
sche Alten-
und Pflege-
heime be-
sichtigt und
beschrie-
ben hat.
Somit
bricht er
eine Lanze

fiir unsere so oft geschmidhten - Alten-
und Pflegeheime. Dr. Konrad Franke
widmet sich seit 10 Jahren ganz
dem Thema "Wohnen und Leben
im Alter" und hat Heimfiihrer
fiir die Stidte Berlin und Miin-
chen verfasst. Als Journalist ar-
beitete er im offentlich-rechtli-
LY chen Rundfunk und leitete den
Kulturbereich beim Deutschland
Radio Berlin.
Weitere Infos gibt es unter
den Rufnummern 051 I-
7307-9709 oder -9712.
Anmeldungen
nimmt die Volks-
hochschule in
ihren Geschifts-
stellen im Treff-
punkt und im
Pavillon im Ei-
chenpark sowie
per Fax (0511-

Zeitzeugen zum
DRK-Geburtstag
werden gesucht

Im Jahr 2012 feiert der DRK-
Ortsverein Kaltenweide sein
50-jahriges Jubilium. Aus die-
sem Anlass sucht der Ortsver-
ein fir eine Dokumentation
Zeitzeugen, die Fotos oder Be-
richte vor allem aus der An-
fangszeit des Ortsvereins be-
sitzen. Wer uber Material zum
DRK Kaltenweide verfiigt oder
auch nur bei Kaffee und Ku-
chen seine eigene Anektdote
zum  Ortsverein  erzihlen
mochte, ist herzlich eingeladen
zum Seniorennachmittag am
Mittwoch, den 22. Februar um
15.30 Uhr ins Niet Hus an der
Clara-Schumann-StraBe. Der
DRK-Ortsverein freut sich auf
spannende Gespriche! Riick-
fragen vorab gerne an Frau
Bréker unter Telefon 235 90
4].

oder per Mail
. (info@vhs-lan-

genhagen.de)

O Online Immer

'Plus! aktuell!

www.stadtmagazinlangenhagen.de
...mit groBem Zeitungsarchiv

Alex und die gelbe Maus:

Kindertheater im Haus der Jugend

Das THEATER PATATI PATATA
aus Reutlingen gastiert am
Donnerstag, 23. Februar und
am Freitag, 24. Februar, mit
dem Stiick ,,Alex und die gelbe
Maus* nach Leo Lionni im Haus
der Jugend Langenhagen am
Langenforther Platz. Die Veran-
staltungen fiir Kinder ab 3 Jah-
ren und die ganze Familie begin-
nen jeweils um 15.30 Uhr. Der
Eintritt betrdgt 5 Euro. Karten
gibt es schon im Vorverkauf
beim Fachdienst Kinder und Ju-
gend im Haus der Jugend. Rest-
karten gibt es an den Veranstal-
tungstagen ab 15 Uhr an der
Tageskasse.

Rumps, es klirrt und scheppert
und dann ein spitzer Schrei ,,lh-
hhh, eine Maus*. Alex kann sich
gerade noch in sein Mauseloch
retten, dabei wollte er doch
nur ein paar Brotkriimel unter
dem Friihstiickstisch einsam-
meln. ,Immer schreien sie,
wenn sie mich sehen. Keiner
mag mich*, denkt Alex.

Eines Mittags traut sich Alex

vor bis ins Kinderzimmer: was
steht denn da vor ihm? Eine
gelbe Maus mit Rddern und ei-
ner Kurbel im Riicken? ,,Ich bin
Willa, die Aufziehmaus, das
Lieblingsspielzeug von Anna. Ich
darf alles, sogar bei ihr im Bett
schlafen, prahlt die Auf-
ziehmaus. Was, denkt Alex, und
wiinscht sich nichts sehnlicher
als auch eine Maus mit Ridern
und Kurbel zu werden.

Doch als eines Tages Willa mit
abgebrochener Kurbel in einer
Kiste liegt und jammert: ,Ich
komme auf den Miill“, hat Alex
nur noch einen Wunsch: Seine
Freundin zu retten.

Kindgerecht und sehr einfiihl-
sam wird die Geschichte von
Sonka Muiller gespielt, es gelingt
ihr Ubergangslos in die ver-
schiedenen Rollen zu schliipfen.
Mal agiert sie als Erzihlerin,
dann als Alex, als Willa, als An-
na oder ihre Mutter. Mimik,
Gestik und Stimme machen es
einfach, den Rollenwechseln zu
folgen.
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Krauterdufte
geben Energie

Krauter speichern heilende Krifte
in ihren Blittern, aus denen dthe-
rische Ole gewonnen werden. In
einen Duftseminar am Dienstag,
21. Februar, von 19.30 bis 21.45
Uhr im Bildungszentrum Eichen-
park lernen Sie die Wirkung und
vielen Anwendungsmoglichkeiten
dieser Diifte in der Duftlampe, in
Badern und Massageslen kennen
und schétzen.

Lecker essen
und abnehmen

Erndhrungsumstellung leichtge-
macht: Informationen und Anlei-

tungen werden vermittelt, wie

eine erndhrungsphysiologisch
vollwertige, aber - falls er-
wiinscht - kalorienreduzierte

Erndhrung im Alltag umgesetzt
werden kann. Beginn: 21. Febru-
ar, viermal dienstags von 17.45
bis 20.15 Uhr im Bildungszen-
trum Eichenpark.

Qigong & Psychohygiene:
Vitalkrafte starken

Mit dem beginnenden Frihling
die vitalen Krifte mit speziellen
Qigong Ubungen stirken!

Das Tagesseminar findet am
Sonnabend, 25. Februar von 9.30
bis 16.45 Uhr im Bildungszen-
trum Eichenpark. Weitere Infos
gibt es unter 0511/7307-9704.
Anmeldungen nehmen die
Geschiftsstellen der VHS
im Eichenpark und im
»s Treffpunkt‘ personlich,
schriftlich, per Fax (7307-
9718 oder 9716) oder per
mail (info@vhs-langenha-
gen.de) entgegen. Telefoni-
sche Auskiinfte sind unter
0511/7307-9701 bis -9715
moglich.

550 Euro aus Schul

s

burg

fur ein Jugendhospiz

550 Euro Uberschuss konnten das
DRK  Schulenburg und die Gast-
wirtschaft Rust beim Schulenburger
Weihnachtsmarkt  erwirtschaften.
Diese Summe wurde jetzt an eh-
renamtliche Mitarbeiter des Kinder-
hospizes Loéwenherz  tiberreicht.
Die wohltitige Organisation plant
die Errichtung eines Jugendhospizes,
denn todkranke Jugendliche werden
bisher zu oft in Pflegeheimen ver-

sorgt. Ein wiirdiges Umfeld fir die
letzte Lebensphase auch fiir diese
Altersgruppe von Betroffenen ist
nun in Planung. Beim Schulenbur-
ger Weihnachtsmarkt wird stets
auch fiir einen guten Zweck gear-
beitet. Gastwirt Roman Sander ist
nach einer Prisentation von
Léwenherz iiberzeugt, hier eine be-
sonders wertvolle Organisation zu
beschenken.

Zudecken, Einzieh-
decken, Damen- und
Herren-Bademantel,

Morgenmantel

Langenhagen + Walsroder StraBe 137 - Telefon 73 31 95 - www.soltendieck.de
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Kunst- und Kreativmarkt Kaltenweide:
Ausstellung mit viel Musik und Kulinarischem

Am Sonntag, 19. Februar, fin-
det von |1 bis | Uhr der zwei-
te "Kunst- und Kreativmarkt
Kaltenweide" der Interessen-
gemeinschaft Weiherfeld/Kal-
tenweide (IWK) im AWO-Fa-
milienzentrum Sonnenblume
statt. Die Veranstaltung bietet
Vereinen, Organisationen,
Hobbykiinstlern sowie Firmen
die Maoglichkeit, sich den Be-
suchern aktiv zu présentieren.
Unter dem Motto "Schauen und
Staunen" soll gerade dieses Event
die neu zugezogenen VWeiherfelder
ansprechen, die bei dieser Veran-
staltung wichtige oder interessante
Kontakte zu den Kaltenweider

Vereinen kniipfen kénnen. So wer-
den Kiinstlervereine wie der Kul-
turzirkel Kaltenweide, die Hobby-
Kunstgruppe  Krihenwinkel-Kal-
tenweide, Kreative von der AWO
und eine grof3e Anzahl von Hobby-
kiinstlern Dekoartikel, Schmuck,
Floristik, Gartendeko, Holz- und
Filzarbeiten, Heilsteine, Fotos, Ori-
gami, Schénes und Praktisches an-
bieten. ,,Nach dem groBen Erfolg
im letzten Jahr freuen wir uns, wie-
der mehr als 25 Aussteller auf dem
Markt begriiBen zu konnen., so
Dieter Treytnar von der IWK. ,,Ein
umfangreiches Rahmenprogramm
sorgt dafiir, dass fiir jeden Ge-
schmack etwas dabei ist.*

Parallel stellen IWK-Mitglieder der
Gesundheitsbranche aus. Fiir musi-
kalische Unterhaltung sorgen Auf-
tritte verschiedener Musikgruppen:
Um 12 Uhr singt der Mannerchor
der Liedertafel Kaltenweide, ab 15
Uhr singen ,,Die lustigen Oldies*
Schlagerklassiker und ab 16 Uhr
spielt das Klarinetten-Duett von
Lukas Bolik. Ebenso ist fiir das leib-
liche Wohl gesorgt mit Mini-Pizza,
Rosler-Currywurst, Popcorn vom
Piccolino, einer grofen Kaffee- und
Kuchentafel, warmen und kalten
Getranken und vieles mehr.

Auch die Kleinen kommen nicht zu
kurz: Aylin Keller bietet vor Ort
ein mehrsprachiges Bilderbuchkino

In der Trattoria da Fernando in
Krihenwinkel gibt es jetzt eine
besonderes Pasta- & Pizza-Akti-
on! Als Mittagstisch stehen von
Montag bis Freitag elf Pastage-
richte und zehn Pizza-Variationen
fir nur funf Euro auf der Karte.
Am Pizza-Tag, der immer mon-
tags stattfindet, gibt es die Pizza
von der Mittagskarte auch
abends fiir nur finf Euro. Am Pa-
sta-Tag, dem Donnerstag, sind es
die elf Nudelgerichte, die auch
abends nur fiinf Euro kosten.
Wie wire es mit Tagliatelle Don
Alfredo mit Pute, Champignons
und Erbsen? Oder lieber Penne
Crudaiola mit Tomatenstiicken,
Ruccola und Mozzarella? Die
Kiiche in der Krihenwinkler
Trattoria ist mittlerweile fiir ex-

Besondere Aktionstage in
der Trattoria da Fernando

Anzeige

zellente italienische Kost bekannt
und Familie Fracasso hat die Ga-
straume in der EichstraBe attrak-
tiv gestaltet. Pizza- und Pasta-Tag
finden bis 0. Mai statt - noch
viel Zeit also, das Angebot aus-
giebig zu nutzen. Fiir alle, die sich
mittags in Ruhe einen besonde-
ren GenuB génnen mdchten, gibt
es im selben Zeitraum auch noch
ein Drei-Gang-Meni, das mon-
tags bis freitags fiir 8,50 Euro er-
hiltlich ist. Vorspeise, Fisch oder
Fleisch im Hauptgang und ein
Dessert gibt es fiir diesen Preis.
Die Trattoria hat mittwochs Ru-
hetag. Montag bis Freitag und
Sonntag ist von 12 bis 15 und
von |8 bis 23 Uhr geoffnet, sonn-
tags von 12 bis 15 und ab 17
Uhr.

an und es gibt einen Kinder-
schmink-Stand. Bei einer groBen
Tombola warten hochwertige Prei-
se von Langenhagener Unterneh-
men auf die Gewinner.

Um auch mobilititseingeschrank-
ten Personen den Besuch des
Kunst- und Kreativmarktes zu er-
moglichen, hat der Margeritenhof
Kaltenweide einen kostenlosen
Bus-Shuttle eingerichtet. Der Bus
verkehrt halbstiindlich  zwischen
den Haltestellen ,,AWO-Familien-
zentrum* - ,,Margeritenhof* - ,, Zel-
lerieplatz“. Veranstaltungsort ist
das AWO Familienzentrum Son-
nenblume, Moorlilienweg 2 in Kal-
tenweide/VWeiherfeld.

Bei Stimmproblemen hilft
Martina Petersens Vocalis-Praxis

Stimmprobleme nehmen in den letz-
ten Jahrzehnten gerade auch bei Er-
wachsenen zu, die im Berufsleben
viel mit ihrer Stimme arbeiten miis-
sen. Martina Petersen, die Atem-,
Sprech- und Stimmlehrerin, kann hel-
fen, diese Probleme zu iiberwinden.
In ihrer Vocalis-Praxis an der Wals-
roder StraBe behandelt Martina Pe-
tersen Lehrer, Manager, Berater und
andere, die tdglich auf ihre Stimme
angewiesen sind, bei Problemen mit
haufiger Heiserkeit, Stimmversagen
und Stimmproblemen nach Opera-
tionen. Sie arbeitet als einzige Thera-
peutin der Region mit der funktiona-
len Stimmtherapie und Stimmtraining
nach Prof. E. Rabine und konnte be-
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reits vielen Menschen helfen, Stimm-
probleme zu tiberwinden.

Kinder sind ein weiterer Schwer-
punkt der Praxis. Durch die Behe-
bung von Aussprachestérungen, zum
Beispiel Lispeln, bei Kindern im Kin-
dergarten- und Grundschulalter wird
die Gefahr von Schulproblemen
durch die Stérungen deutlich vermin-
dert. Eine enge Zusammenarbeit mit
den Eltern ist fur den Therapieerfolg
eine wichtige Voraussetzung. Martina
Petersen berdt unter der Rufnummer
7639396 gern Uber ihre Thera-
piemdglichkeiten und wann eine Ko-
steniibernahme durch die gesetzli-
chen Krankenkassen nach HNO-Ver-
ordnung méglich ist.
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Show , Dark Side of the Crown” im Theatersaal

Mit einem orientali-
schen Paukenschlag und
einer sensationellen Eu-
ropapremiere eroffnet
das Festival ,,World of
Orient* fiir alle Freun-
de orientalischer Musik,
Kultur und Tanz sein
dreitidgiges Programm
traditional wieder im
Theatersaal Langenha-
gen.

Zum zweiten Mal seit 2010
prasentiert der Bellydance
Superstar |Jillina mit dem
amerikanischen  Profi-En-
semble ,,Bellydance Evoluti-
on“ die Europapremiere
des neuen Programmes in
Langenhagen.

Geboten wird eine innova-
tive, farbenfreudige orien-
talische Tanzshow unter
der Regie von Bellydance
Superstar Jillina aus Los
Angeles/USA. Nach der
Weltpremiere im Februar
2012 in den USA ist diese
neue Produktion Dank der
guten Kontakte der Veran-
stalterin Asmahan El Zein
erstmalig in Europa zu se-
hen. Das neunkopfige in-
ternationale  ,,Bellydance
Evolution“ Ensemble wird

Haase

getroffen. Das

bei Haase erhiltlich ist.

Betty Barclay auch kunftig
im Zentrum nur bei Haase

Im Modehaus
Haus am Markt sind bereits
die neuen Kollektionen ein-

traditions-
reichste Modehaus in Lan-
genhagen fiihrt auch in Zu-
kunft eine Marke, die im
Stadtzentrum ausschlieBlich

Betty Barclay, die Marke,
die immer jung geblieben
ist, zeigt sich auch nach
iiber 40 Jahren als attrakti-
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ves Label fiir Frauen, die
ihren Stil gefunden haben.
Silja Haase-Wichtendabhl,
die das Modehaus von ihrem
Vater iibernahm, freut sich ,
dass die exklusive Partner-
schaft mit Betty Barclay nun
schon in der 2. Generation
Bestand hat. Kundschaft, die
ab Mirz in das um viele Ge-
schifte erweiterte Zentrum
kommt, findet Betty Barclay
auch kiinftig nur bei Haase.

dabei von bis zu zwolf fantasti-
schen Gasttinzerinnen aus Europa
sowie zwei sportlichen Hip Hop
Boys unterstiitzt. Das auBerge-
wohnliche dieser Show ist das
Konzept einer Tanzshow in Form
eines mystischen Krimis.

Die Musik kommt dabei  mit-
reiBend und bewegend vom ame-
rikanischen Filmkomponisten Paul
Dinletir.

Eintrittskarten zum Preis von 29
bis 35 Euro zuziiglich Vorverkaufs-
gebiihr konnen in der Vorver-
kaufskasse im Kunstlerhaus Han-
nover erworben werden. In der

internationales Festival
fiir orientalischen Tanz;
Musik und Kultur.

Zeit von Montag bis Freitag, 12
bis 18 Uhr, ist der VVK telefo-
nisch unter Tel: 0511/1684 12 22
erreichbar.  Onlinebestellungen
sind unter www.Vvk-kuenstler-
haus.de méglich.

Somit setzt die riihrige Veranstal-
terin Asmahan El Zein mit ihrem
Festivalprogramm auch im 13. Jahr
der WoO wieder einmal europa-
weit MaBstibe und lddt alle Besu-
cher zu einem auBergewéhnli-
chen, spannenden und farben-
prdachtigen Galaabend ein und am
Ende kldrt sich dann auch die Fra-
ge: Wer war der Morder?

S

Logopiidie bei:
- Asthmao

- Heiserkeit

i .____x Die Vocualis-Praxis
| e " -==  Hir goensheiilche Atem- und Stdmmarbelt
e - glle Hassen und Privat -

Schulung Ffiir:

- Atemtechnik

- Stottern/Lispein - Manager/Musiker
- Lehrer/Erzieher

Marting Petersen - Stootl. gépr. Atém-, Stimm- und Sprechliehrerin
Langenhagen - Walsroder StroBe 186 - Telefon 0511 7RI 9K 66

Groller

klimatisierter
Raucherbereich
vorhanden!

Jetzt Tisch
[ reservieren!

Frihstiicksbuffet
VLT 1315'0 & line

OGFFNUNGSZEEITEN

Mo.-Sa. 12 -

M krntee

Tel. 511
WL rest

25. Februar:
Schlager-Mix-Party ab 19.30 Uhr
Eintritt freil

Neu ab 3. Mérz:

Jeden Samstag r

23 Uhr, So. 10 -
i "i.1r.1.:||-\. 1&

| prpmm—— e

Aaurant- hnumh.l.u!i- de

Party-

Service
ab 10
Personen!

chhalti

Jetzt Tisch
reservieren!

23 Lhr
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Schirmherr Sepp Meier zeichnete klrzlich die I”:I;
Top-100-Optiker in Deutschland aus. Zum 4. )
Mal in Folge konnte unser Unternehmen die-

ses begehrte Qualitatssiegel gewinnen. Wer

zu den 100 ausgezeichneten inhabergefuhr-

fen miftelstindischen Optikfachbetrieben
gehdéren mdéchte, muss sich alle zwei Jahre

neu bewdhren.

Doch es ist nicht die Auszeichnung, die uns [}
anspornt, in unseren Leistungen fur die Kund- 5
innen und Kunden immer besser werden. Es

ist unser eigener Anspruch daran, im fairen
Kontakt mit den Menschen, die uns vertrau-

en, eine verldssliche Leistung zu bringen. Un-

sere Kunden sollen sich in jeder Lebenslage

auf gutes Sehen verlassen kdnnen.

IRK

Es macht uns froh, dass wir in Langenhao-
gen nach nur acht Jahren eine hohe Be-
kanntheit haben und von unseren sympao-
thischen Kunden auch gern weiteremp-
fohlen werden. Wir garantieren Ihnen auch
in Zukunft eine individuelle Beratung, be-
sten Service und eine vertrauensvolle Zu-
sammenarbeit zugunsten lhrer Augen-Ge-
sundheit.

Daflr steht unser Team!

Es freut sich auf Ihren Besuch:
Ihre Karin Altekruse, Augenoptikermeisterin

Wir leisten
ausgezeichnete Arbeit:

1 f T I
|
! | ’ i

Dc:nkeschon
| GUTSCHEIN

I im Wert von:

125,-

[
[
I
[
[
oder I
[ _I
[

[

l

[

[

0 I/

I *Einzuldsen beim Kauf einer
kompletten Brille mit individuelle
angefertigten Glésern oder einem
Jahresbedarf Kontaktlinsen.

I **Ab einem Einkaufswert
Uber 300 Euro.

Gultig bis zum 20. Md&rz 2012, pro Person nur
1 Gufschein. Barauszahlung nicht méglich,
Aktions- und reduzierte Ware ausgeschlossen.




